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公益社団法人大阪府栄養士会 

会 長  藤原 政嘉 

地域活動部会 栗林 美貴子 

 

令和 6年度 地域活動事業部 近畿ブロック研修会のご案内 

 

初夏の頃、皆様におかれましては、益々ご清栄のこととお慶び申し上げます。 

この度、地域活動事業部近畿ブロック６府県合同で研修会を下記のとおり開催することになりま

した。 

今年度は大阪公立大学の渡邊香織先生に、「プレコンセプションケア」についてご講演いただきます。 

プレコンセプションケアとは、思春期以降のすべての男女を対象に妊娠の希望に関わらず健康な

体づくりが大切であることを支援するもので、現在厚生労働省が力を入れて推進しているものです。 

また（公社）日本栄養士会では地域活動事業部が「フリーランス・栄養関連企業等事業部」と名

称変更されましたが、その後の近畿の地域活動事業における今後の取り組みについて情報交換も予

定しています。 

つきましては、日常の業務に大変役立つと思いますので、会員の皆様だけでなく非会員の方、他

の職域事業部の方、学生の方もお誘い合わせの上、ご参加下さいますようお願い申し上げます。 

 

記 

日 時   令和 6年 9月 28 日（土）13:30～16:30（13:00～受付開始） 

会場参加と Zoom によるハイブリッド形式 90名（会場の定員 15名、学生 20 名） 

 

場 所   大阪府栄養士会事務局 TEL 06(6943)7970 

〒540-0008 大阪市中央区大手前 1 丁目 6番 8号光養ビル 8 階 

 

内 容   講 演：若い世代への食支援「プレコンセプションケア」を考える 

～若いうちから身につけよう健康的な体づくり～ 

大阪公立大学大学院 看護学研究科 教授 渡邊 香織先生 

葉酸について～プレコンへの取り組み～ 

大塚製薬株式会社 ニュートラシューディカルズ事業部 赤木 大輔氏 

情報交換：近畿圏の管理栄養士・栄養士の活動について 

 

受講料 栄養士会会員 1,100 円（税込） 非会員 3,300 円（税込） 学生無料 

 

生 涯 教 育 認定単位「 P46-107 次世代の栄養政策 1」 

※生涯教育振替単位を希望される方は、講演会後のアンケート 

（次第に記載されている QR コードより）に必要事項をご記入下さい。 

 
 



参加申し込み先 

（公社）大阪府栄養士会へメールもしくは FAX でお申し込みください。 

メールアドレス：eiyoujimu@heart.ocn.ne.jp 

FAX 番号：06-6943-7670 

 

申し込み開始 8 月 1 日（木） 先着順となるため受付完了の連絡後受講料をお振込みくだ

さい。 

 

申込み期限 令和 6 年 8 月 31 日（土） ※但し定員になり次第締め切らせて頂きます。 

 

受講料 受講受付完了された方に（公社）大阪府栄養士会事務局より返信メールで振

込のご連絡を致します。 

 

[令和 6 年度地域活動事業部近畿ブロック研修会]申込書 

 

ふりがな 

氏 名 

  所属栄養士会： □ 非会員 

□ 学生 
 会員№： 

所属部会： 
 生涯教育の認定 

 □ 希望する 

現住所 

〒 

 

TEL   －   －    （連絡がつく番号） 

E-mail アドレス                 ＠ 

※Zoom 参加の場合必須です。 

勤務先 

または学校名 

 

勤務先所在地 

〒 

 

 TEL   －   －     

参加方法 

□現地参加 

□Zooｍ参加          

※どちらかに☑をいれてください。 

講演会事前 

アンケート 

事前のご質問や情報交換について、何かありましたら具体的にお書きください。 

 

 


