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日　　時　　令和７年３月12日（水）13：30～16：30（開場13：00）
会　　場　　大阪ガス「ハグミュージアム」　5階　ハグホール
交　　通　　大阪メトロ長堀鶴見緑地線「ドーム前千代崎駅」徒歩3分
　　　　　　JR大阪環状線「大正駅」徒歩5分

内　　容　　開会あいさつ　　　　　　　　　　　　　　　　　　13：30～13：40
　　　　　　（１）講演1
　　　　　　　「大阪ヘルシー外食推進協議会のあゆみ」　　　　13：50～14：20
　　　　　　　　　　大阪ヘルシー外食推進協議会会長
　　　　　　　　　　公益社団法人大阪府栄養士会会長　藤原　政嘉　氏
　　　　　　（２）講演２
　　　　　　　「伝えたい大阪の食文化」　　　　　　　　　　　14：3０～16：00
　　　　　　　　　　関西国際大学　客員教員　　池永　寛明　先生
　　　　　　（３）情報提供　　　　　　　　　　　　　　　　　16：10～16：30
参 加 費　　無料　
申込方法　　以下①～⑥を明記し、大阪府栄養士会までメールを送信してください。
　　　　　　　①氏名 ②かな ③勤務先 ④大阪府栄養士会会員または非会員
　　　　　　　⑤日中ご連絡先電話番号 ⑥ヘルシー外食フォーラム2024参加申込　
　　　　　　　メールアドレス　eiyoujimu@heart.ocn.ne.jp
申込締切　　令和7年2月18日（火）
定　　員　　１５０名（先着順）申し込みされましたら直接会場までお越しください
　　　　　　（定員を超過した場合のみご連絡いたします）
主　　催　　大阪ヘルシー外食推進協議会
　　　　　　（一社）大阪外食産業協会　（公社）大阪食品衛生協会
　　　　　　（公社）大阪府栄養士会　　
　　　　　　大阪府　大阪市　堺市　豊中市　吹田市　高槻市　枚方市　八尾市　寝屋川市
　　　　　　東大阪市
協　　力　　大阪ガス株式会社、Daigasエナジー株式会社

大阪ヘルシー外食推進協議会事業概要〈外食もおいしく楽しくヘルシーに〉

　本協議会は大阪府民の健康づくりを食生活面から支援するため、飲食に関する団体と企
業・行政などが一体となり、外食における栄養成分表示をはじめ、ヘルシー外食を普及する
ために活動し、府民の健康づくりを推進しています。

「ヘルシー外食フォーラム２０２４」開催


