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（公社）日本栄養士会の栄養ケア・ステーションとして認定されました

活動地域：東大阪市を中心に活動
活動内容：当ステーションは、東大阪市にあるサン薬局と一体化しており、処方箋をお持ちでなくて

も地域の方々が気軽に立ち寄りやすい栄養相談の場となることを目指しております。
　　　　　①ステーション内での栄養相談
　　　　　②出張栄養相談（企業や患者様等の依頼により）
　　　　　③レシピや栄養に関する情報の発信
　　　　　④クリニックや企業と連携したセミナーや栄養教室の開催
　　　　　⑤栄養補助食品や栄養強化食品の販売
　　　　　　など、さまざまな活動を行っております。対象者様のライフスタイルやお持ちの疾患に

合わせた栄養相談を行い、個人に寄り添ったご相談をさせていただきます。

サン薬局　河内花園店　認定栄養ケア・ステーション

活動地域：守口市・寝屋川市を中心に大阪府下で活動
はじめまして！私たちは「おかもと訪問看護ステーション」所属の管理栄養士３名です。今まで
は大阪府下から他府県にいたるまで、おかもと訪問看護ステーションの利用者さまに限り訪問をし
ておりました。しかし、もっとたくさんの年齢・性別・エリア、そして当ステーションの枠を超え
て食に関する悩みをお持ちの皆さまに寄り添いたく、このたび栄養ケア・ステーションを立ち上げ
ました。
活動内容：①栄養相談：診療・介護報酬対象にとどまらず病態その他、食・栄養に関わる相談
　　　　　②セミナー・研修会への講師派遣
　　　　　③健康・栄養関連の情報・専門的知見に基づく献立・資料など成果物の提供
　　　　　④料理教室・栄養教室の企画・運営
　　　　　⑤訪問栄養指導
　　　　　⑥食品・栄養成分表示に関する指導・相談
　　　　　⑦地域貢献にかかわる関連業務
　　　　　　以上の内容だけでなく、どんな小さなことでも話せる親しみのあるステーションを目

指しておりますので、どうぞ気軽にご相談ください。
　　　　　　福祉・医療栄養業務全般に経験豊富なベテラン管理栄養士がお待ちしています。

おかもと認定栄養ケア・ステーション

活動地域：大阪府守口市を中心に大阪府内で活動
活動内容：①薬局内での栄養相談
　　　　　②レシピやコラムなど栄養情報の発信
　　　　　③お薬を提供している施設様への栄養セミナー・栄養相談
　　　　　④栄養補助食品や栄養強化食品の販売などを行っています。
　　　　　　当ステーションは守口市にあるサン薬局と一体化しており、調剤薬局だからこそ実現

可能な「お一人お一人の疾患に合った栄養相談」を引き続き進めていくと同時に、今回の
認定をきっかけに処方箋をお持ちでない方にも気軽に立ち寄っていただけるステーショ
ンを目指してまいります。

サン薬局　守口高瀬店　認定栄養ケア・ステーション


