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（公社）大阪府栄養士会栄養ケアステーション管理栄養士登録及び、“ 登録栄養ケア

チーム ”の申請条件は、下記記載の本会が主催するⅠ・Ⅱの研修会を受講した者となっ

ております。

Ⅰ . 基礎研修 4教科（4単位）（各年度別途指定する）

　1）生涯教育指定教科（2教科）

　（令和 6年度　生涯教育指定教科　栄養大阪 3月号参照）

・46-106　栄養指導にも生かせるコーチング

・25-101　味覚について－おいしく食べて生き生き健康－

・4-6　　  個人を対象とした栄養指導（栄養介入）（演習）

・25-101　消化と吸収 ( 代謝 ) ミネラルⅢ：栄養食事指導に活かすミネラル

　　　　　（ナトリウム・カリウム・ヨウ素）代謝

・7-1　　  研究方法・研究発表～日頃の疑問から研究を紡ぐ～（演習）

・90-110　睡眠負債と社会的ジェットラグ

・23-112　食物アレルギーの食事の理解と対応

・61-101　施設の災害マニュアルの事例検討や情報交換など（仮）

・37-101　スポーツ栄養のいろは～パフォーマンスをマネジメントする～

・4-9　　  栄養管理のモニタリング・再評価（演習）

・23-115　子どもの便秘と食事

・23-101　腸と栄養

　2）指定研修（2研修）

・令和 6年度（公社）大阪府栄養士会第 11回定時総会　特別講演

・令和 6年度　介護予防に資する指導者養成研修会

・第 19回府民健康フォーラム

・令和 6年度　健康づくり提唱のつどい

・第 28回大阪府栄養士会研究発表会

Ⅱ . 栄養ケア・ステーション登録のための実践研修会　　　※令和 7年 2月頃予定

　（栄養ケアの実践に関する 1日研修で、興味のある方は参加できます。）

※Ⅰ・Ⅱの受講単位は、5年間有効とする。

※状況により変更になることがありますので、「栄養大阪」でご確認ください。

(公社)大阪府栄養士会栄養ケア・ステーション管理栄養士登録

及び、栄養ケアチームの登録申請条件の指定研修について


