
府民が参加できる研修会  
 

1．スキルアップ研修会 要TEL申込 定員４0名 

日  時  2024年10月27日（日）13：00～16：30（受付12：30～） 

会  場  大阪府社会福祉会館 ４階 402室 

参 加 費  会員無料・会員以外2,200円(税込)（ただし管理栄養士・栄養士養成校学生は100円） 

内  容  「栄養士会とは～組織と運営～ 

          管理栄養士・栄養士の社会的役割」 13：00～13：30 

        講 師 （公社）大阪府栄養士会  会長 藤原 政嘉 

      「７つの各職域部会の紹介」 13：30～14：05 

「これからの管理栄養士・栄養士が活躍する未来へ」 14：15～15：15 

        講 師 大阪樟蔭女子大学 健康栄養学部健康栄養学科 教授 井尻 吉信 

「７つの各職域部会からのアドバイス」グループワーク 15：25～16：30 

７つの職域部会：医療・学校健康教育・勤労者支援・研究教育・公衆衛生・地域活動・福祉部会 

※    今年から栄養士業務につかれた方や業務経験があり再就職された方及び栄養士業務

５年未満の方を対象に「今、管理栄養士・栄養士にもとめられる技能」を学び、これ

からの栄養士業務に役立てるステップとしませんか。多くの会員・会員以外の参加を

お待ちいたしております。 

 

２．医療部会研修会 要TEL申込 

日  時  2024 年 １1 月 23 日（土）14：00 ～ 16：40（受付13：00～） 

会  場  大阪府社会福祉会館 3階 301室 

参 加 費  会員1,000円（税込）、他府県会員2,000 円（税込）、会員以外5,000 円（税込） 

内  容  講演Ⅰ「腫瘍内科医の目線で語る 14：00～15：30 

“最新のがん治療”と“食事”栄養士の先生方への期待」 

        講 師 近畿大学 医学部内科学腫瘍内科部門 医学部講師 高濱 隆幸 

      講演Ⅱ「当院における多職種で取り組むがん患者の栄養管理」15：40～16：40 

        講 師 近畿大学病院 栄養部 科長代理 渡辺 紗弥佳 

令和4年度の診療報酬改定より、外来化学療法室における「がん専門管理栄養士」

の栄養指導に診療報酬上の評価がされています。がん治療は手術だけでなく、化学療

法、放射線療法と選択肢が増えており、治療の副作用が問題となっています。治療を

継続するには、体重を減らさず栄養状態を維持しておくことが大切です。その為には、

管理栄養士はがんの病態と抗がん剤治療を理解しなければなりません。今回は腫瘍内

科医師より、最新のがん薬物療法について、がん治療における栄養の関わり、そして

「がん専門管理栄養士」の指導の実際について、研修会を行います。 

単位振替  生涯教育 実務研修23-107病態栄養 その他の疾患 1単位 

日本糖尿病療養指導士（CDEJ）1郡0.5単位 

 



 

３．令和６年度 介護予防に資する指導者養成研修会 要申込 先着90名 

−地域で暮らす高齢者を多職種で支えるために− 

  （主催：大阪府・（公社）大阪府栄養士会） 

日  時  2024年1２月1日（日）13時00分～16時30分（受付12：30～） 

会  場  大阪市教育会館 東館2階 201 ＋ オンライン（Zoom） 

内  容  1）講演「高齢者のコミュニケーション・聴こえに対する支援について」 

          講 師 (一社)大阪府言語聴覚士会 理事 坂本 武 

      2）講演「地域で暮らす高齢者への栄養支援活動について」 

          講 師 特定非営利活動法人 はみんぐ南河内 

              機能強化型認定栄養ケア・ステーションからふる 代表 時岡 奈穂子 

      3）グループワーク「介護予防・自立支援のために今できること」 

参 加 費  無料 

申込締切  2024年10月31日（木）定員になり次第締め切ります 

申込方法  下記URLよりお申込みください。  

https://lgpos.task-asp.net/cu/270008/ea/residents/procedures/apply/788dee99-

9013-4aff-ae5f-842216b88205/start 

 

 

 

４．第19回府民健康フォーラム―私たちの暮らしと薬・栄養・臨床検査― 要申込 定員200名 

（主催：（公社）大阪府栄養士会・（一社）大阪府薬剤師会・（公社）大阪府臨床検査技師会） 

日  時  2024 年12 月 8 日（日）13：30 ～ 16：20 

会  場  グランフロント大阪 コングレコンベンションセンター（ルーム３） 

内  容  テーマ「質の高い睡眠のために」 

      基調講演「あなたの病気は睡眠が原因かも？？」 

        講 師 愛仁会 千船病院 呼吸器内科・リハビリテーション科 部長 住谷 充弘 

      講演Ⅰ「睡眠検査でわかること」 

        講 師 互恵会 大阪回生病院 睡眠医療センター 技師長 藤井 陽子 

      講演Ⅱ「不眠症と薬」 

        講 師 （一社）大阪府薬剤師会 理事 杉浦 丈仁 

      講演Ⅲ「知っておきたい！質の良い睡眠をとるための「食生活」」 

        講 師 大阪公立大学医学部附属病院 栄養部 管理栄養士 小松原 彩乃  

参 加 費  無料 

申込方法  下記URLよりお申込みください。  

  https://forms.gle/HjmH7HdPP2osGZ7L6 

 

 

https://lgpos.task-asp.net/cu/270008/ea/residents/procedures/apply/788dee99-9013-4aff-ae5f-842216b88205/start
https://lgpos.task-asp.net/cu/270008/ea/residents/procedures/apply/788dee99-9013-4aff-ae5f-842216b88205/start
https://forms.gle/HjmH7HdPP2osGZ7L6


 

5．令和6年度 健康づくり提唱のつどい（協賛：ヤクルトグループ） 要TEL申込 

 定員1５0名 ※定員になり次第締め切ります。 

日  時  2024 年 12月 14日（土）13：00 ～ 17：00（受付12：30 ～） 

会  場  大阪リバーサイドホテル ４階 

内  容  講演Ⅰ「糖尿病治療の現在地 13：10 ～ 14：40 

           ～インスリン発見からSGLT2阻害薬、GLP-1受容体作動薬まで～」 

         講 師 独立行政法人地域医療機能推進機構 大阪病院 

統括診療部長 兼 糖尿病内分泌内科診療部長 馬屋原 豊 

      講演Ⅱ「健康づくりのための身体活動に関る運動と栄養」 15：00 ～ 16：30 

         講 師 大阪経済大学 人間科学部 人間科学科 教授 髙井 逸史 

参 加 費  無料 

 

 

 

６．生涯教育研修会 要TEL申込 

日  時  2024年11月17日（日）９：00～16：10（受付８：40～） 

会  場  大阪府社会福祉会館 4階 403室 

内  容  「栄養管理のモニタリング・再評価」(演習) 9：00～12：10 

        講 師 松下記念病院 予防医療センター 藤井 千絵 

      「子どもの便秘と食事」 13：00～14：30 

        講 師 大阪母子医療センター 主任部長 惠谷 ゆり 

      「腸と栄養～知っておきたいクローン病の栄養療法～」 14：40～16：10 

        講 師 医療法人弘仁会 てんのうじ消化器・IBDクリニック 院長 鎌田 紀子 

受 講 料    会員１単位1,100円(税込)、会員以外１単位5,500円 (税込) 

（ただし管理栄養士・栄養士養成校学生は１単位100円） 

 

 

 

 

受講申込み （公社）大阪府栄養士会事務局 

TEL 06－6943－7970 

平日 10 時～18 時 


