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（公社）日本栄養士会の栄養ケア・ステーションとして認定されました

活動地域：大阪　北摂地域（茨木市・高槻市・吹田市・豊中市・摂津市）
活動内容：①提携する訪問看護ステーション利用者への栄養ケアマネジメントサービスの提供

②提携デイサービス利用者への栄養改善加算算定を前提とした栄養ケアマネジメント
サービスの提供
③提携（雇用契約）クリニックでの外来・訪問栄養指導
④社会貢献事業（地域包括等との連携による地域住民向け健康セミナーの主催・共催・
講師派遣など）

私たちは、地域での『在宅版ＮＳＴの立ち上げ、推進』を目指しています。
クリニック・訪問看護ステーション・デイサービス・居宅支援事業所・地域包括支援
センター・調剤薬局等との連携を図り、ネットワークの構築を主導し、管理栄養士配置
の意義や理解を広げるべく活動をしています。
科学的・医学的根拠のある食事療法の研究研鑚に努め、お一人お一人の悩みに応える
べくサポート力を磨いています。
少しでも多くの皆様の食事療法のお手伝いとして、お役に立てれば幸いです。

認定栄養ケア・ステーション　はーと＆はあと　北摂


