
2019’s

■京阪電車中之島線「中之島（大阪国際会議場）駅」
(2番出口)すぐ

■JR大阪環状線「福島駅」から徒歩約15分
■JR東西線「新福島駅」(3番出口)から徒歩約10分

■阪神本線「福島駅」(3番出口)から徒歩約10分
■大阪メトロ「阿波座駅」
(中央線1号出口・千日前線9号出口）から
徒歩約15分

大阪国際会議場（グランキューブ大阪）大阪国際会議場（グランキューブ大阪）会 場

9：30～16：309：30～16：30時 間

7,700円（税込）7,700円（税込）参加費

～大阪国際会議場（グランキューブ大阪）へのアクセス～～大阪国際会議場（グランキューブ大阪）へのアクセス～

ユニットケア
研修フォーラム
ユニットケア
研修フォーラム

入居者の重度化と
介護人員不足への対応を考える

入居者の重度化と
介護人員不足への対応を考える

フォーラムの詳細は裏面をチェック！▶▶▶

開催のご案内

ユニットケア研修フォーラム

● TEL：03-5577-6186  （受付時間 : 平日9:00～17:00）
ユニットケア研修フォーラム 2019’s事務局
お問合せ先

お申込みは
WEBから！

2019年11月7日（木）2019年11月7日（木）会場の
ご案内

～個別ケアの視点から～



※カリキュラムは一部、変更になる場合があります。予めご了承ください。

各分科会の参加は フリースタイル！各分科会の参加は フリースタイル！
興味のある分科会に自由に出入りできます興味のある分科会に自由に出入りできます

日本ユニットケア推進センターＨＰ内ＷＥＢフォームにてお申し込みください。
http://www.unit-care.or.jp/

● TEL：０３-５５７７-６１８６　● FAX：０３-５５７７-６１８７　● Ｅ-mail：info02@unit-care.or.jp
ユニットケア研修フォーラム2019’s事務局お問合せ先

8/20（火）
申込み
開始！

10:55

～

15:05

昼休憩
（60分）

15:15

～

16:30
全体会 個別ケア理念の実現に向けて

全体会 オープニング9:30

～

9:45

基調講演

《講師》 日本ユニットケア推進センター　センター長　秋葉　都子

「個別ケアを学ぶ」
『特別養護老人ホームにおける個別ケアのガイドライン』（厚生労働省補助事業）の考え方と実践のポイント9:45

～

10:45

―効果的な福祉機器の導入と活用のための環境と体制づくり／
暮らしの中で目的に応じた姿勢を作るには？―

―入居者を知る・チームケアを推進するため
　24Hシートを学ぶ【基礎編】／自分で24Hシートを作ってみよう【実践編】―

カリキュラム
入居者の重度化と介護人員不足への対応を考える

第１
分科会

第2
分科会

「重度化に向けた福祉機器の活用はわかるけれど、福祉機器の良さが今一つわからない」「福祉機器を使ったら人員
不足が解消するの？」などの素朴で具体的な疑問をことごとく解消します。／暮らしの中で姿勢を整えることの大切さ
とその技術を学びます。

「24Hシートって、聞いたことはあるけれど、誰のためのもの？　その効果は何？」そのような疑問は【基礎編】で。
「24Hシートの意味は分かったけれど、書き方は？活用方法は？」その疑問には【実践編】で。実際に考え、手を動かし
作っていきます。

ケアの視点を「入居者の一日の暮らし」にしてみたら、どんな効果があったのか?　今年も皆さんの取組から学び、
「暮らし続けること」の意義を考えます。

―多様な人材活用と食事提供の見直しで個別ケアに向けた施設運営をする―

実践報告
―ユニットケア（個別ケア）の取組から学ぶ―

介護システムの合理化と多様な働き方

個別ケアと情報共有

重度化に対応するケアと福祉機器

介護人材不足から入居者の待機者数の減少等の中で、地域に愛され続ける施設運営とはなにかが問われています。
今こそ、施設運営の腕の見せ所です。今回は外国人雇用と食事の提供方法の改革で思わぬ効果が出た事例を紹介
し、取組み方を考えます。

第3
分科会

第4
分科会

8:45～
１6:3０

どんな介護用品があるか覗いてみよう！

企 業 展 示

同

時開催！

～個別ケアの視点から～




