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（公社）大阪府栄養士会栄養ケアステーション管理栄養士登録及び、“ 登録栄養ケア

チーム ” の申請条件は、下記記載の本会が主催するⅠ・Ⅱの研修会を受講した者となっ

ております。

Ⅰ . 基礎研修 4 教科（4 単位）（各年度別途指定する）

1）生涯教育指定教科（2 教科）

（令和 4 年度　生涯教育指定教科　栄養大阪 3 月号参照）

　・23-118 嚥下食の考え方〜学会分類 2021 と嚥下食〜

　・23-107 高齢者の栄養管理

　・25-101 栄養食事指導に活かすミネラル（ Ca 鉄 Mg ）代謝

　・50-104 感染症対策〜新型コロナ病床として〜

　・46-113 高齢者支援について管理栄養士・栄養士が出来る事

　　　　　　　　　　　　　　〜 well being な日常を生み出す栄養士〜

　・1　多職種間の効果的なコミュニケーション〜なぜスキルが使えないか〜

　・5-3 食物アレルギー　小児・老人

　・45-107 経腸栄養剤や補助食品の種類と内容について

　・23-105 透析患者への栄養指導と栄養士の関わり

2）指定研修（2 研修）

　・令和 4 年度（公社）大阪府栄養士会第 9 回定時総会　特別講演

　・令和 4 年度 介護予防に資する指導養成研修会

　・第 17 回府民健康フォーラム

　・令和４年度 健康づくり提唱のつどい

　・第 26 回大阪府栄養士会研究発表会

Ⅱ . 栄養ケア・ステーション登録のための実践研修会　　※令和 5 年 2 月頃予定

　（栄養ケアの実践に関する１日研修で、興味のある方は参加できます。更新研修ではありません。）

1）講演　　　　　　　　　　    　 　 60 分

2）実習・演習

　①報告書の書き方等　　　　　　　 60 分

　②調理実習　　　　　　　 　　　  120 分

3）在宅栄養管理計画の立て方説明　　60 分

4）在宅栄養管理計画作成　　　　　　60 分

※Ⅰ・Ⅱの受講単位は、5 年間有効とする。

※状況により変更になることがありますので、「栄養大阪」でご確認ください。

(公社)大阪府栄養士会栄養ケア・ステーション管理栄養士登録

及び、栄養ケアチームの登録申請条件の指定研修について


