
 

 

   管理栄養士による栄養相談を行います。 

大阪府栄養士会では、府民の皆様の健康づくりを支援いたします。 

 

  ◆無料電話相談 

生活習慣や食習慣の見直しは、生活習慣病やメタボリックシンドロ

ームの改善の基本です。また、糖尿病や慢性腎臓病など慢性疾患に

対する日々の管理も重要です。ご不安なことがありましたら、お気

軽にご相談ください。管理栄養士がサポートさせていただきます。 
 

公益社団法人 大阪府栄養士会 

栄養ケア・ステーション大阪  ＴＥＬ 06-6942-2499 

【開設時間】 午前１０時 ～ 午後４時  

【相談費用】 無 料 （通話料はかかります） 

 

◆メール・FAXによる栄養相談 

 メールアドレス ： eiyoucare.osaka@gmail.com 

F A X  ： 06-6943-7670 
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