
府民も参加できる研修会  
 

１．第21回大阪府栄養士会研究発表会              要TEL申込み 

 趣  旨   本研究発表会は、今回で21回目を迎えます。この研究発表は、会員の技術及び 

        知識の向上を図り府民の栄養改善・健康の増進に寄与することを目的としてお 

        ります。会員の方々に各職域での栄養の指導等実践的な活動を発表していただ 

        き、栄養士業務に関する情報交換が気軽にできる場として活用され、栄養士の 

専門的職能を幅広く展開し資質を高めることをねらいとしております。 

       この研究発表会において優秀な演題を総会にて「仲谷鈴代記念賞」として表彰 

しております。 
 

日  時  平成29年３月４日（土） 13：00～17：00予定（受付12：30） 

会  場  大阪府社会福祉会館 ４階 401号室 

交  通  地下鉄谷町線「谷町六丁目」駅４番出口南へ200ｍ、「谷町九丁目」駅２番出口北へ500ｍ 

受 講 料  会員外2,000円（ただし管理栄養士・栄養士養成学校学生は 100円） 
 
内  容  開会あいさつ （公社）大阪府栄養士会 会長 藤原 政嘉  

       教育講演「小児のてんかんとてんかん食について」  13：10～14：40 

講 師 大阪府立母子保健総合医療センター 小児神経科 研究所免疫部門  

     副部長 柳原 恵子 
 
研究発表  座 長  京都府立大学 生命環境学部 食保健学科  

                        准教授 吉本 優子          14：50～15：40 
 

       （１）「大学男子ハンドボール選手を対象とした栄養サポート活動について」 

○大埜礼華１、津吉哲士１、北脇盛吉１、谷 明香１、下岡伊織１、藤田由江１、 

捧 園子１ 

（大阪府栄養士会 スポーツ栄養研究会１） 
 

       （２）「料理の食べる順番と血糖値上昇の違いについての検討（第２報）」 

○占部知穂１、３、川﨑美也子１、３、捧 園子１、３、深川貴世１、３、加藤めぐみ１、３ 

仲田能理子２、３、長谷川由美２、３ 

（大阪府栄養士会地域活動部会１）、（兵庫県栄養士会地域活動部会２） 

（管理栄養士のための統計学勉強会３） 
 
       （３）「学校教育における効果的な食育の取り組み」 

○市政雅美１   

（田尻町立小学校１） 
 
        （４）「精神科外来患者への栄養教育に「食事バランスガイド」を利用した教育効果について」 

○大倉由依１、南佳代子１、鶴和恭子１、安田章子１、瓦家千代子２ 

 （(医社)澄鈴会 箕面神経サナトリウム１）（大阪樟蔭女子大学２） 

 

 

 

 

 

 



        座 長  市立池田病院 医療技術部 栄養管理科 

               技術次長 今西 成雄         15：40～16：50 
 

       （１）「危機管理体制の構築を図るための取り組み 第２報 

            ～食事情報の共有に向けて～ 泉佐野保健所管内給食研究会からの報告」 

            ○植村明子１、10、渋田多恵子２、10、鈴木郁代３、10、生賀志津子４、10、 

刀谷悦子５、10、岩本恵美６、10、森本洋子７、10、久禮亜由美８、10、吉留依里９、10 

             （（医）楓こころのホスピタル１）、（（社医）佐野記念病院２）、 

（（社医）栄公苑３）、（医）白井病院４）、（（医）玉井整形外科内科病院５）、 

（（社福）フィオーレ南海６）、（（社福）メディケアタマイ７）、 

（（社福）泉ヶ丘福祉会８）、（（医）紀泉病院９）、（泉佐野保健所管内給食研究会10） 
 
       （２）「食事栄養指導件数の加算増のための取り組み」 

○出口暁子１、松村寿美１ 

（（公財）日本生命済生会付属 日生病院 栄養管理室１） 
 
       （３）「義歯調整がもたらす歯と食事と体の変化」 

○金石紗緒理１、細坪佑惟１、越地祐貴１、中村信一郎１ 

（(医)靖正会 にしさんそう歯科ナカムラクリニック１） 

 

       （４）「楽しく食べる ～食物アレルギー対応者のQOL向上のために～ 」 

○生川純子１、伊禮多美２、梅澤しづ代３、松原安都子４、小脇香陽子５、 

 納富由美子６、竹川真理子７ 

社会福祉法人四天王寺福祉事業団 

（四天王寺悲田院保育園１）、（四天王寺夕陽丘保育園２）、 

  （四天王寺悲田院児童発達支援センター３）、（四天王寺太子学園４）、 

（四天王寺悲田富田林苑５）、（四天王寺和らぎ苑６） 

  （大阪府運営受託施設大阪府立女性自立支援センター７） 
 
       （５）「当院におけるがん患者への食支援 ～サポート食～ 」 

○山縣明美１、中尾亜紀１、内薗雅史１    

 （市立柏原病院１） 

 

2．生涯教育研修会                    要TEL申込み 

日  時  平成29年４月23日（日）９：50～16：10（受付９：30） 

会  場  大阪府社会福祉会館 ４階 401号室 

交  通  地下鉄谷町線「谷町六丁目」駅４番出口南へ200ｍ、地下鉄「谷町九丁目」駅２番出口北へ500ｍ 

内  容  「オリエンテーション」（必須）単位なし          ９：50～10：30 

       −生涯教育制度について− 

         講 師 （公社）大阪府栄養士会  会長 藤原 政嘉 
 
      ２-４「栄養（食物）と医薬品の影響」            10：30～12：00 

          （基本研修１単位1,000円 会員外2,000円） 

         講 師  武庫川女子大学 薬学部 教授 篠塚 和正 
 
      25−101「炭水化物（糖）の代謝」             13：00～16：10 

           （実務研修２単位2,000円 会員外4,000円） 

          講 師 川崎医療福祉大学大学院 医療技術学研究科  臨床栄養学専攻 

              教授  小野 章史 



 

 

受講申込み （公社）大阪府栄養士会 事務局 
 TEL  06－6943－7970 
       平日 10 時～18 時 
 
 

  

 

3．食育ヤングリーダーフォーラム             要申込み 

（主催：（公社）大阪府栄養士会、大阪府、相愛大学、農林水産省近畿農政局） 

日  時  平成29年３月27日（月） 13：00～16：30（開場12：00） 

会  場  相愛学園本町学舎 講堂 

交  通  地下鉄「本町」駅C階段４号出口すぐ 

内  容  第１部 食育ヤングリーダー育成支援事業参加校の活動発表会     13：10 

           私たちがヤングリーダーです！ 

      第２部 講演 第３次食育推進基本計画と              14：45 

                 農林水産省の食育の取組について 

          講師 農林水産省 食料産業局 食文化・市場開拓課 

                課長補佐（食育推進班） 松井 瑞枝 

          食育の環（わ）と５つの重点課題 

      第３部 「食育ヤングリーダー育成支援事業」            15：40 

             活動・発表優秀校 表彰式   

参 加 費  無料 
 

※  参加ご希望の方は氏名、住所（所属）、電話番号を記入のうえ、 

大阪府健康医療部保健医療室健康づくり課へFAX又は郵送でお申込みください。 

     〒540-8570 大阪市中央区大手前２丁目１−22 

 本館６階 健康づくり課 

            FAX 06-6944-7262 

締 切 り  ３月17日（金） 

 


