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第1号議案

平成27年度事業報告および正味財産増減決算書並びに貸借対照表・財産目録・

監査報告に関する件

公益目的事業１　　府民に栄養・食生活に関する知識や技術を啓発、提供すること、および府

　　　　　　　　　内の管理栄養士・栄養士などの資質向上を図ることにより、健康増進、疾

　　　　　　　　　病予防のための食生活改善を行い、公衆衛生の向上に資する事業

Ａ. 管理栄養士・栄養士など栄養・食生活に関係する専門職に対し、資質向上を目指した事業

　1. 生涯教育研修会

　　　4月19日（必須）　　 オリエンテーション　生涯教育制度について　　　　　　（会員１２２名）

　　　　　　  （基本･必須）4-4．栄養診断（講義）　　　　　　　　　　　　　　　  （会員１３６名）

　　　　　　  （基本･必須）4-4．栄養診断（演習）事例：病院・福祉・地活　　　　  （会員１３２名）

　　　6月18日（実務）　　 COPDの栄養管理　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （会員　８０名、非会員　５名）

　　　7月12日（実務）　　  栄養素の消化と吸収　　　　　　　　　　　　 　　　 　 （会員１６７名、非会員　４名）

　　　　　　　　　　　　   　　　―ミネラル・ビタミン―

　　　8月23日（基本･必須）4-11．チーム(多職種)による栄養管理（講義）　　　　　 （会員　８８名）

　　　　　　  （基本･必須）4-5．栄養アセスメントに基づいた管理計画（講義）　　  （会員　９２名）

　　　　　　  （基本･必須）4-5．管理計画（演習） 　　　　　　　　　　　　　       （会員　８９名）

　　　9月13日（実務）　　  小児の栄養食事管理と指導　 　　　　　　　　　　    　 （会員　６７名、非会員　２名）

　　　　　　  （基本･必須）4-9栄養管理の実施・モニタリング・評価（講義）　　　  （会員　７５名）

　　　　　     （基本･必須）4-5.管理計画（演習）　　　　　　　　　　　　　　　    （会員　７０名）

　　  10月  4日（基本･必須）4-2．栄養スクリーニング（演習）　　　　　　　　　　  （会員　７０名）

　　 12月  9日（実務）　     研究方法・研究発表　　　　　　　　　　　　　　　　　（会員　４５名、非会員　２名）

　　　　　　　　　　　　　　　　―研究デザインからデータ解析、研究　発表について― 

　　　1月24日（基本）　　  3-7．衛生管理　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　（会員　９０名、非会員　２名）

　　　　　　　　　　　　　4-10.栄養管理記録（講義）　　　　　　　　　　　　  　（会員　８０名、非会員　３名）

　　　　　　　　　　　　　4-10.栄養管理記録（演習）　　　　　　　　　　　　　  （会員　７８名、非会員　３名）

　　　2月10日（実務）　　  腎疾患と栄養管理　　　　　　　　　　　　     　　　 　（会員　６７名、非会員　３名）

　　　2月21日（基本･実務）6-1．災害時の臨機応変の対応　　　　　　　　　　　　  （会員　７６名）

　　　3月  9日（実務)　　　 高齢者の栄養管理　　　　　　　　　　　　　　　　　　（会員　８７名、非会員　２名）

　　　　　　　　　　　　　　　　―サルコペニア・ロコモティブシンドローム―

　2. 職域別研修会

　1）研究教育部会・行政部会

　　　①10月16日（金）合同研修会Ⅰ（研究教育部会、行政部会、保健所及び市町村栄養士等）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（会員　２６名、保健所等　６１名）

　　　　講演「地域診断のための食事調査とその技法および結果の活用について

　　　　　　　　　〜管理栄養士・栄養士に求められるアセスメント能力〜　　　

　　　　講義と実習　　「食事調査の方法と特徴〜BDHQの活用と留意点〜」
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　　　　講義　　　　　「調査結果の活用」

　　　　グループワーク「把握した食生活の結果を指導に活用するには」

　　　②2月29日（月）合同研修会Ⅱ（研究教育部会、行政部会、保健所及び市町村栄養士等）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（受講者　５５名）

　　　　講演「自治体における効果的な健康・栄養施策の展開」

　3）地域活動部会

　　　①6月27日（土）大阪府地域活動栄養士情報交換会　　　　　　　　　　　　　  （会員　５８名）

　　　②10月17日（土）地域活動研修会Ⅰ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（会員　３０名、非会員　２名）

  講義「健康づくりになぜ運動が必要か？」　実技「自宅でできる1日5分簡単トレーニング」

　　　③2月28日(日)　地域活動研修会Ⅱ　　　　　　　　　　　　　　（会員　４２名）

　　　　講義「職場で活かすカウンセリングマインド」〜聞き上手は仕事上手〜

　4）病院部会・福祉部会

　　　①5月13日（水）　病院部会・福祉部会合同研修会　　　　　　　　　　　　　　（会員　７１名、非会員　２名） 

　　　　シンポジウム「食事療養者の患者負担増額に対する取り組み」　

　3. スキルアップ研修会　　　　　　　　　　10月31日（木）　　　　　　　（会員　３３名）

　1）スキルアップ研修会

　　　講演「栄養士会と栄養士の役割」

　　　講演「栄養の診断入門」　

　　　フリートーク　「日頃抱える悩みや疑問などフリートークで解決」

　2）在宅栄養ケア　フォローアップ研修会

　　　① 1月31日（日）講演「在宅栄養士に望むこと」　　　　　　　　　　　　　　（参加者　１３２名）

　　　　　　　　　　　講演「ターミナルケアについて」

　　　　　　　　　　　講演「在宅栄養士の現状」

　　　② 3月19日（土）講演・演習「バリデーションについて」　　　　　　　　　　（参加者　１１０名）

　　　　　　　　　　　グループワーク「実際に関わった在宅患者についての計画立案」

　3）在宅療養における栄養ケア事業研修会　2月24日（水）　　　  （参加者　１１２名）

　　　　　　　　（主催：本会、大阪府）(協力：大阪市、堺市）

　　　講演「在宅療養者の口腔の働きと低栄養」

　　　事例「在宅栄養ケアの現状・平成27年モデル事業より」

　4. 第4回 JDA－DAT大阪スタッフ養成研修会　　　　　　　　　  （会員　４７名）

　　  11月  1日（日）「JDA-DAT（日本栄養士会災害支援チーム）の意義と役割」

　　　　　　　　　  「災害への理解　〜災害とは、災害医療・災害栄養管理〜」

　　　　　　 　        「被災者へのコミュニケーションスキルのあり方」                                                     

　　　 1月24日（日）「衛生管理」「栄養管理記録」「演習　栄養管理記録」

　　　　　　　　　　「応急処置・救急（普通救命講習Ⅰ）

　　　　　　　　　　　―AEDの使用方法を含む心肺蘇生方法―

　　　 2月21日（日）「災害時の栄養アセスメント」、「災害時のレシピ」、

　　　　　　　　　　「災害時の臨機応変の対応」
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　5. 特定給食講演会　（共催：大阪府、大阪市、堺市、豊中市、高槻市、枚方市、東大阪市、

　　　　　　　　　　　　　　　大阪府立大学21世紀科学研究機構「公衆栄養実践研究センター」）

　　　①12月  8日（火）　講演会Ⅰ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   （参加者 ８２３名）

　　　　講　　演　「名ばかり形だけ！のNSTにしないために〜病院でのNST成功例？〜」　

　　　　事例発表①「患者によりそうNSTであるために」

　　　　事例発表②「介護老人保健施設ノーブル楽音寺における個別チームケアの取り組み」

　　　②12月14日（月）　講演会Ⅱ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　      （参加者 ７１９名）

　　　　講　　演①「利用者に応じた望ましい給食を提供するために求められること」

　　　　講　　演②「食物アレルギーの食事対応について」

Ｂ．府民の健康増進と疾病予防を図るため、府民および栄養・食生活改善に関係する専門職の

　　資質向上を目指した受託事業

　1. 平成27年度「健やか親子２１」事業　　「児童福祉施設におけるクッキング講座」

　　　　（主催：（公社）大阪府栄養士会、（公社）日本栄養士会福祉職域事業部、(公財)児童育成協会児童給食事業部）

　　  9月6日（日）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    　　　　   （会員　１０名、非会員　１６名）

　  　午前：調理実習「スキムミルクへの理解を深める 　〜スキムミルクを素材とした料理〜」

　　  午後：講義①「食事の計画と評価」

　　　　　  講義②「災害対策」　　

　　　　　  グループワーク

　2. 府民の食生活改善セミナー

　1）「減塩料理教室―呈味増強油脂の活用―（主催：（公社）大阪府栄養士会・不二製油(株)）　8月9日 (日)

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  (会員　２８名、非会員　８名)

　　　①調理実習「呈味増強油脂を使った減塩料理」

　　　②ランチョンセミナー

　　　　講演1「呈味増強油脂(ビタミンC配合油脂)について」

　　　　講演2「食事摂取基準と食塩」

　　　③施設見学ツアー

　　　　大阪ガス株式会社新ショールーム「hu+gミュージアム」

　2）食生活改善における野菜の力」セミナー (後援：カゴメ（株）)　　　　  1月16日(土)　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(会員　１１６名、非会員　２８名)

　　　講演Ｉ「野菜と健康―日本型食品と植物性食品の話―」

　　　講演Ⅱ「野菜を上手に摂る10の提案」

　3. 健康づくり提唱のつどい（協賛：ヤクルトグループ）　　　　　11月29日（土）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  （会員　１２２名、非会員　１７名）

　　　講演Ⅰ「腸内細菌叢とシンバイオティクス療法」

　　　　　　　   ―バクテリアルトランスロケーションと免疫を考える―

　　　講演Ⅱ「最近の腸内細菌の展望」
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　4. 在宅療養における栄養ケア事業

　　1）「在宅栄養ケアスタッフ　リーダー研修会」　　　　　　　　　　　　　　　（会員　２４名 (８圏域×3名)）

　　　①4月25日（土） 　講義「在宅療養者の栄養ケアの必要性」・「各疾患と栄養管理の関係」

　　　　　　　　　　　　　　「在宅での栄養管理のポイント」・「コンプライアンスについて」

　　　　　　　　　　　　情報交換

　　　②4月26日（日）　 講義「在宅医療・介護制度について」・「介護食のポイント」

　　　　　　　　　　　　情報提供：介護食の商品紹介、試食

　　　　　　　　　　　　事例検討：グループワーク

　　2）「在宅栄養ケアスタッフ研修会」（8圏域：修了者４１８名　(内、管理栄養士２６７名)）

地区
開催日時

会　場
第1回 第2回 第3回 第４回

豊能
8/8(土)午前

55名

8/8(土)午後

48名

9/13(日)午前

 50名

9/13(日)午後

 49名
市立池田病院

三島
7/17(金)午後

29名

8/21(金)午後

39名

9/11(金)午後

 34名

10/16(金)午後

34名

摂津市立

コニュニティプラザ

北河内
7/26(日)午前

78名

7/26(日)午後

73名

8/30(日)午前

71名

8/30(日)午後

70名
枚方市民会館

中河内
8/30(日)午前

55名

8/30(日)午後

51名

9/27(日)午前

 54名

9/27(日)午後

57名

1.2.八尾プリズムホール

3.4.アゼリア柏原

南河内
7/25(土)午後

64名

8/8(土)午後

59名

9/12(土)午後

48名

10/24(土)午後

 43名

1.2.富田林市民会館

3.4.藤井寺市民会館

堺市
7/19(日)午前

91名

7/19(日)午後

85名

9/6(日)午前

84名

9/6(日)午後

83名
堺市産業振興センター

泉州
7/18(土)午前

57名

7/18(土)午後

54名

9/5(土)午前

56名

9/5(土)午後

56名
泉の森ホール

大阪市
7/11(土)午前

63名

7/11(土)午後

56名

8/29(土)午前

50名

8/29(土)午後

47名

1.2.あべのメディックス

3.4.西区区民センター

合計 492名 465名 447名 436名

　　3）栄養ケアサービスモデル事業

　　　①老人保健施設における栄養・食事診断

　　　　ア．箕面市　　対象者：３１名（男性１３名、女性１８名）

　　　　　　　　　　　実施日：1回目　11月5日（木）・2回目　12月3日（木）

　　　　イ．岸和田市　対象者：２３名（男性８名、女性１５名）

　　　　　　　　　　　実施日：１回目　12月17日（木）・2回目　1月21日（木）

　　　②市町村における栄養ケア支援

　　　　実施件数：大阪府内4件

　　　　実 施 日：3月中に各2回訪問

　5. 平成27年度大阪版健康・栄養調査

　　　実施期間：11月〜3月

　　　調査対象：大阪府内の政令市、中核市の29地区885世帯の18歳以上の方（約2,000人）

　　　調査内容：BDHQ質問票の調査及びアンケート調査
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Ｃ．府民に対する栄養・食生活に関する正しい知識の啓発、指導および情報の普及に関する事業

　1. 第11回 府民健康フォーラム　―私たちの暮らしと薬・検査・栄養―

（共催：大阪府薬剤師会・大阪府臨床検査技師会）

　　　10月25日（日）　　　　　（参加者２０８名：本会４５名・薬剤師会８６名・臨床検査技師会３２名・府民４５名）

　　　テ ー マ 「たばこ病と呼ばれるCOPD(慢性閉塞性肺疾患)の怖さ」～禁煙すれば防げる病気？～

　　　基調講演「今、なぜCOPDなのか？」

　　　講 演 Ⅰ「あなたの肺は大丈夫？肺年齢とCOPD～呼吸機能検査のススメ～」

　　　講 演 Ⅱ「吸入指導のポイント」

　　　講 演 Ⅲ「COPD(慢性閉塞性肺疾患)における栄養管理について」

　2. ヘルシー外食フォーラム2015（共催：大阪ヘルシー外食推進協議会）

　　　11月18日（水）　　（参加者１４０名）

　　　第１部　表彰式「おすすめ！わが店のヘルシーメニュー2015」人気コンテスト

　　　第２部　講　演「中華料理における健康美食」

　　　　　　　実　演「干焼蕃茄豆腐」フレッシュトマト入り豆腐チリソース

　　　第３部　情報提供「hu＋g　MUSEUMと関西食文化研究会のご紹介」

　　

　3. 食育講座

　1）マジごはんby OSAKA “ちゃんと食べよか～”推進プロジェクト

　　　　食育ヤングリーダーフォーラム

　　　　　（主催：（公社）大阪府栄養士会、大阪府、相愛大学、大阪青山大学、農林水産省近畿農政局）

　　　3月25日（金）　　　　　　　　　（参加者　２１１名）

　　　第１部　食育ヤングリーダー育成支援事業　

　　　　　　　参加校の活動発表　「私たちがヤングリーダーです！」

　　　第２部　講演「和食料理人が取り組む食育」

　　　第３部　食育ヤングリーダー育成支援事業

　　　　　　　活動・発表優秀校　表彰式

　4. 健康おおさか２１推進事業　「平成２７年度子ども料理教室」

　　　テーマ　「野菜バリバリ　朝食モリモリ」

　　　① 開催日：7月25日（土）

　　 　　協力：交野・畷・大東地域活動栄養士会　　　　　　　　　　　　（参加者　２1名）  

　　 　　会場：ゆうゆうセンター(保健福祉総合センター)

　　　 　内容：「みんなで夏野菜カレーを作ろう！」

　　　②開催日：8月2（日）

　　　　 協力：もずの会　堺市地域活動栄養士会　　　　　　　　　　　　（参加者　１８名） 　　           　　　  

　　 　　会場：ソフィア堺（堺市教育文化センター）

　　　　 内容：「みんなで作ろう野菜たっぷり夏休みのランチ」　　　　

　　　③開催日：11月28日（土）

　　　　 協力：河内長野栄養士会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（参加者　２７名）

　　　　 会場：市民交流センター（キックス）
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　　　　 内容：「作ってみようおにぎらず」

　　　④開催日：12月26日（土）

　　　　 協力：摂津市栄養士会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（参加者　２７名）

　　　　 会場：摂津市立コミュニティープラザ

　　　　 内容：「和食でパーティ」

　5. 食と防災シンポジウム2015　備えてまっか〜！まさかの時の食―Ⅳ

　　　　　（主催：（公社）大阪府栄養士会、大阪府、農林水産省近畿農政局大阪地域センター、相愛大学、大阪青山大学）

　　　9月7日（月）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（参加者　３６１名）

　　　講　演：「メディアから見た防災現場のルポや新しい食」

　　　パネルディスカッション　

　　　　　　テーマ　：「地域との共助を考える」

　6. ホームページの運営　　　　（年６回更新）

公益目的事業２　　府民に対し栄養・食生活について直接、個別に相談・指導することで食生

　　　　　　　　　活に対して正しい知識を啓発し、府民の健康の維持増進など公衆衛生に資

　　　　　　　　　する事業

　1. 栄養ケア･ステーション

　　  国の施策を受けた糖尿病･介護予防の推進を目途とした栄養・食事相談　　　　　（相談　８１件）

　　　　　　（毎週 火・木曜日）　

　2. 「おおさか食育フェスタ　野菜バリバリ･朝食モリモリ2015　

　　　　　　〜野菜あと100ｇ、朝食で野菜を食べよう！〜」　8月19日（水）

　　　会　場：①イオンモール茨木　②岸和田カンカンベイサイドモール　　　　　　（参加者　３５０名）　　

　　　内　容：食育ＳＡＴシステムによる食事診断・食育タペストリー展示

公益目的事業３　　栄養・食生活に対する知見などを発表する学術研究発表会を実施すること

　　　　　　　　　により、管理栄養士・栄養士および栄養・食生活に関係する専門職種の資

　　　　　　　　　質の向上と最新の情報の共有化を図り公衆衛生の向上に資する事業

　1. 第20回大阪府栄養士会研究発表会　 3月12日（土）　　　　　　　　（会員　７５名、非会員４名）

　　　教育講演「周術期の栄養管理」

　　　研究発表（９題） 

　　　・「教科と関連した食育」

　　　・「30歳代市民の生活習慣や健康づくりに関する調査　〜朝食欠食と野菜摂取の関連〜」

　　　・「野菜摂取及び塩分摂取に関する検討

　　　　　　　　　　　〜大阪市食生活習慣改善指導事業参加者の食生活の傾向から〜」

　　　・「大学生の行事食に対する意識調査」
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　　　・「前期高齢者向け健康教室の継続支援の評価　〜食習慣変化の報告〜」

　　　・「危機管理体制の構築を図るための取り組み　第1報　泉佐野保健所管内給食研究会からの報告」

　　　・「脂質異常症の初回の栄養食事指導での対象者の食事内容の問題とその傾向」

　　　・「精神科外来患者への栄養教育効果　―3年間の栄養教育実施から―」

　　　・「糖尿病教育入院患者における入院中の食事に対する意識と今後の課題」

収益事業１　　　　　手数料等に関する事業

　　1. 機関誌「栄養大阪」へのチラシ封入　　　　　　　　１４回　

　　2. 外食アドバイザー栄養成分表示店訪問（東大阪）　　３０回

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（堺）　　　　　６回

　　3. 図書販売「病院及び介護福祉施設における栄養管理指針ガイドブック2013」 ６０冊

　　4. 日本栄養士会会費徴収事務手数料　　　　　　　　　　２,９７６名分

その他の事業１　　　会員向け情報提供に関する事業

　　1. 機関誌「栄養大阪」の発行（隔月発行）　　　　　　　年６回　２６５号〜２７１号

　　2. 健康づくりの関連資料提供

その他の事業２　　　会員向け支援に関する事業

　　1. サークル活動支援

　　　①透析食研究会

　　　②スポーツ栄養研究会

　　2. 管理栄養士・栄養士業務相談 

その他の事業３　　　会員表彰に関する事業

　　1. 仲谷鈴代記念賞　　　　　　　　　　　　　　　　　　３グループ

　　2. 日本栄養士会会長表彰（25年会員） 　　　　　　 　４２名

　　3. 厚生労働大臣表彰　　　　　　　　　　　　　　　　　２名

　　4. 大阪府知事表彰　　　　　　　　   　　　　　　　   １０名  

◎ 会の運営に関する活動

　　1. 公益社団法人大阪府栄養士会　第2回定時総会　　5月23日（土）　　　　　　　（参加者　４１９名） 　

　　　特別講演「美食の進化基盤（旨いモノにはワケがある）」

　　2. 定例理事会     　　　　　     １１回 

　　3. 総務部担当理事会　　　　　　　　　　 　 　　　２回

　　4. 事業部担当理事会  　　　　　 　 　　　　　　　２回

　　5. 社会活動部担当理事会　　　　   　　　　　　     １回

　　6. 広報部担当編集委員会     　　　　　　    ６回

　　7. 地域活動部会強化委員会  　　　　　　　 　４回

　　8. 諮問会議   　　 　　　　　　　　　　２回

　　9. 近畿会長会議　　　　　　　　　　　　　　　　　　　２回

　 10. 生涯教育担当者会議  　 　　　　　　　２回
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◎ 会の組織強化活動

　　府内栄養士養成施設16校卒業生に対する入会案内並びに栄養士会研修活動等説明書配布

◎ 後援

　（平成27年）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(開催日）

　「第43回日本臨床栄養協会近畿地方会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 5/9　 

　「若さの栄養学　春の講演会」（(一財)若さの栄養学協会）　　　　　　　　　　　　　　　　　5/29 

　「日本WHO協会フォーラム「食と健康」（（公社）日本WHO協会）　　　　　　　 　　　　　 6/11

　「第6回食育情報交換会「弁当の日」カフェ〜愛された子どもは素敵な大人になる〜」　　　　　8/8

　　　　（おむすびの会・関西“弁当の日”応援団・オフィス弁当の日、子育ち食育実行委員会）

　「第３回病態栄養セミナー」　（(株) 京都健康便）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  9/6

　「大阪腎臓病シンポジウム~透析導入を遅らせるために〜」　　　　　　　　　　　　　　　　　9/27

　　　　　　　　（(一社)全国腎臓病協議会・キッセイ薬品工業(株)ヘルスケア事業部）

　「ワールド・ハート・デー2015「健康ハートウォーク＆トーク」　　　　　　　　　　　　　　9/27

　　　　　　　　（NPO法人アジア太平洋心臓病学会）　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　「がん予防キャンペーン大阪2015（「がん予防キャンペーン大阪」実行委員会）　　　　　　  10/3

　「若さの栄養学　秋の講演会」（若さの栄養学協会）　　　　　　　　　　　　　　　　　　  11/25

　「地域がつながる　食と環境シンポジウム」（大阪成蹊短期大学・大阪ガス(株)）　　　　　　12/19

　「野菜バリバリ朝食モリモリ！食育推進キャンペーン」（相愛大学）　　　　　　　　　　　　 2/6

　「大阪府民のための嚥下食(えんげしょく)セミナー（ニュートリー(株)）　　　　　　　　　　　1/26

　「第45回日本臨床栄養協会近畿地方会」（日本臨床栄養協会近畿地方会）　　　　　　　　　　 2/6

　「第54回衛生教育大阪大会並びに第58回公衆衛生大阪大会」（(公財) 大阪公衆衛生協会）　　　2/15

　「第9回日本医療マネジメント学会大阪支部学術集会」　　　　　　　　　　　 　　　　　        2/27

　　　　　　　　（第9回日本医療マネジメント学会大阪支部学術集会）  

　「味の素KKセミナー」（ 味の素(株) ）　　　　　　　　　　　　　　　　　                          3/5

　「ohsbi健康運動セミナー2015_Spring」（健康科学ビジネス推進機構）　　　　　　　　          3/5〜6

　「一般社団法人　臨床栄養実践協会設立記念セミナー（(一社)臨床栄養実践協会）　　　　　　  4/16 

　「看護未来展2016」（大阪未来展実行委員会）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　4/21〜4/23

　「第27回全国介護老人保健施設大会　大阪」（(公社) 全国老人保健施設協会）　　　　　　　　 9/14〜9/16

　「糖尿病治療・食事指導の最前線」セミナー（(一社)臨床栄養実践協会・味の素(株)）　　　　　5/8

　「第46回栄養学連続講義」（(一社)若さの栄養学協会）　　　　　　　　　　　　　　　　　　  7/15〜16

　「第31回食と健康を考えるシンポジウム・大阪」（食べもの文化研究会）　　　　　　　　　　 7/30〜31

◎ 協力

　‘15｢野菜バリバリ朝食モリモリ｣ポスターコンクール（健康おおさか２１推進府民会議）

　平成27年度食育ヤングリーダー育成支援事業（大阪府）

　‘15｢野菜バリバリ朝食モリモリ元気っ子｣推進キャンペーン（健康おおさか２１推進府民会議）

◎ 行政機関・団体との連携

　　健康おおさか２１推進府民会議委員及び幹事会委員

　　健康おおさか２１推進府民会議（栄養・食生活部会、運動・身体活動部会、予防対策検討部会）

　　大阪府食育推進ネットワーク会議委員
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　　大阪府食育推進計画評価審議会委員

　　若年期の肥満予防対策事業評価部会委員

　　大阪府地域職域連携推進協議会（NCD対策検討部会）

　　大阪府生涯歯科保健推進審議会委員

　　大阪府歯科口腔保健計画策定部会委員

　　大阪府薬局健康情報拠点推進協議会委員

　　野菜バリバリ・朝食モリモリポスターコンクール審査委員

　　食育ヤングリーダー育成支援事業審査委員

　　おおさか食育フェスタ実行委員

　　大阪ヘルシー外食推進協議会副会長

　　第2次大阪市食育推進連絡調整会議委員

　　すこやか大阪21推進会議委員

　　大阪市すこやかパートナー　 

　　大阪府地域医療推進協議会委員

　　堺市高齢者支援ネットワーク会議委員

　　堺市医師会多職種連携連絡会(医療部会)委員

　　大阪府歯科医師会高齢者歯科保健部オブザーバー　

　　大阪府栄養管理指針改定検討会オブザーバー　

　　「‘17食博覧会・大阪」食博覧会実行委員会理事

　　全国水産加工たべもの展品評会審査委員

　　大阪スローフード協会副理事長

　　（公社）大阪介護福祉士会理事　 

　　健康科学ビジネス推進機構　

◎ 会員活動報告

　　1．大阪市プレパパ、ママの育児セミナー　　　　　　　（12回：参加者　１，２３４組(２，４５２名)）

　　2．大学生対象栄養相談・指導（大学生協「食生活相談会」）

　　　・大阪経済大学   6月23日（火）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    （栄養相談　７件）

　　3．社会人職業講話 

　　　・大阪府立摂津高等学校　　　10月22日（木）　　　　　　　　　　　　　　　（参加者　５５名）
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貸借対照表
平成28年3月31日現在

公益社団法人大阪府栄養士会 （単位：円）
科　　　目 当年度 前年度 増　　減

Ⅰ．資産の部
　１．流動資産
　　　　　現金預金 27,187,943 25,281,632 1,906,311
　　　　　　現      金 238,601 356,044 △ 117,443
　　　　　　預      金 26,949,342 24,925,588 2,023,754
　　　　　未収入金 125 0 125
　　　　　立　替　金 47,100 37,715 9,385
　　　　　前　払　金 272,160 0 272,160
　　　　流動資産合計 27,507,328 25,319,347 2,187,981
　２．固定資産
　　(1) 基本財産
　　　　　定期預金 2,800,000 2,800,000 0
　　　　基本財産合計 2,800,000 2,800,000 0
　　(2) 特定資産
　　　　　定期預金 6,313,754 6,379,023 △ 65,269
　　　　特定資産合計 6,313,754 6,379,023 △ 65,269
　　(3) その他固定資産
　　　　　器具及び備品 1,073,385 318,866 754,519
　　　　　差 入 保 証 金 1,800,000 1,800,000 0
　　　　その他固定資産合計 2,873,385 2,118,866 754,519
　　　　固定資産合計 11,987,139 11,297,889 689,250
　　　　資産合計 39,494,467 36,617,236 2,877,231
Ⅱ．負債の部
　１．流動負債
　　　　　未  払  金 102,643 101,547 1,096
　　　　　未払費用 350,759 0 350,759
　　　　　未払法人税等 112,400 86,900 25,500
　　　　　預　り　金 7,069,816 6,766,247 303,569
　　　　　前  受  金 8,041,500 7,705,000 336,500
　　　　流動負債合計 15,677,118 14,659,694 1,017,424
　２．固定負債 0
　　　　固定負債合計 0 0 0
　　　　負債合計 15,677,118 14,659,694 1,017,424
Ⅲ．正味財産の部
　１．指定正味財産 5,313,754 5,379,023 △ 65,269
　　　　（うち基本財産への充当額） (           0) (           0) (           0)
　　　　（うち特定資産への充当額） (5,313,754) (5,379,023) (△ 65,269)
　２．一般正味財産 18,503,595 16,578,519 1,925,076
　　　　（うち基本財産への充当額） (2,800,000) (2,800,000) (           0)
　　　　（うち特定資産への充当額） (1,000,000) (1,000,000) (           0)
　　　　正味財産合計 23,817,349 21,957,542 1,859,807
　　　　負債及び正味財産合計 39,494,467 36,617,236 2,877,231
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正味財産増減計算書

平成27年4月1日から平成28年3月31日まで
公益社団法人大阪府栄養士会 （単位：円）

科　　　目 当年度 前年度 増　　減

Ⅰ．一般正味財産増減の部

　１．経常増減の部

　　(1) 経常収益

　　　　基本財産運用益 [1,056] [624] [432]
　　　　　受取利息 1,056 624 432
　　　　特定資産運用益 [5,637] [5,766] [△ 129]
　　　　　受取利息 5,637 5,766 △ 129
　　　　受取入会金 [289,000] [254,000] [35,000]
　　　　　正会員入会金 289,000 254,000 35,000
　　　　受取会費 [26,490,000] [26,640,000] [△ 150,000]
　　　　　正会員会費収入 22,320,000 22,590,000 △ 270,000
　　　　　賛助会費収入 4,170,000 4,050,000 120,000
　　　　事業収益 [2,660,730] [3,293,200] [△ 632,470]
　　　　　受講料収入 1,905,300 2,643,200 △ 737,900
　　　　　広告料収入 710,000 650,000 60,000
　　　　　賃貸料収入 45,430 0 45,430
　　　　受取負担金 [9,353,020] [979,036] [8,373,984]
　　　　　日本栄養士会 483,858 626,000 △ 142,142
　　　　　その他 8,869,162 353,036 8,516,126
　　　　受取寄付金 [65,269] [120,977] [△ 55,708]
　　　　　受取寄付金振替額 65,269 120,977 △ 55,708
　　　　雑収入 [1,534,258] [1,556,204] [△ 21,946]
　　　　　受取利息 4,628 4,601 27
　　　　　手数料収入 1,421,920 1,413,347 8,573
　　　　　図書斡旋収入 19,200 0 19,200
　　　　　雑収入 88,510 138,256 △ 49,746
　　　　 経常収益計 40,398,970 32,849,807 7,549,163
　　(2) 経常費用
　　　　事業費 [34,214,364] [27,341,120] [6,873,244]
　　　　　給料手当 8,597,430 8,436,641 160,789
　　　　　退職給付費用 286,167 413,954 △ 127,787
　　　　　福利厚生費 1,317,659 1,345,219 △ 27,560
　　　　　会議費 172,179 247,796 △ 75,617
　　　　　旅費交通費 1,826,096 1,614,393 211,703
　　　　　通信運搬費 2,111,067 2,055,603 55,464
　　　　　消耗什器備品費 9,698 98,819 △ 89,121

　　　　　消耗品費 631,720 523,407 108,313
　　　　　修繕費 38,340 104,301 △ 65,961
　　　　　減価償却費 220,752 88,337 132,415
　　　　　印刷製本費 4,844,743 4,120,468 724,275
　　　　　光熱水料費 591,249 559,462 31,787
　　　　　賃借料 4,668,517 4,476,751 191,766
　　　　　保険料 99,160 114,802 △ 15,642
　　　　　諸謝金 7,829,323 2,227,399 5,601,924
　　　　　支払負担金 110,000 113,000 △ 3,000
　　　　　委託料 594,600 546,000 48,600
　　　　　雑費 265,664 254,768 10,896
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　　　　管理費 [4,495,215] [5,300,132] [△ 804,917]
　　　　　給料手当 862,798 853,808 8,990
　　　　　退職給付費用 31,833 46,046 △ 14,213
　　　　　福利厚生費 146,569 149,635 △ 3,066
　　　　　会議費 1,412,815 1,889,483 △ 476,668
　　　　　減価償却費 22,974 22,974 0
　　　　　旅費交通費 129,264 482,423 △ 353,159
　　　　　通信運搬費 436,672 257,835 178,837
　　　　　消耗什器備品費 10,584 0 10,584
　　　　　消耗品費 143,233 11,025 132,208
　　　　　印刷製本費 99,144 143,748 △ 44,604
　　　　　光熱水料費 65,768 62,233 3,535
　　　　　賃借料 335,748 359,570 △ 23,822
　　　　　保険料 31,924 15,500 16,424
　　　　　諸謝金 715,403 844,010 △ 128,607
　　　　　雑費 50,486 161,842 △ 111,356
　　　　 経常費用計 38,709,579 32,641,252 6,068,327
　　　　 評価損益等調整前当期経常増減額 1,689,391 208,555 1,480,836
　　　　 評価損益等計 0 0 0
　　　　　当期経常増減額 1,689,391 208,555 1,480,836
　２．経常外増減の部
　　(1) 経常外収益
　　　　固定資産売却益 [348,085] [0] [348,085]
　　　　　什器備品売却益 348,085 0 348,085
　　　　その他経常外収益 [0] [247,222] [△ 247,222]
　　　　　備品引当金戻入 0 247,222 △ 247,222
　　　　経常外収益計 348,085 247,222 100,863
　　(2) 経常外費用
　　　　固定資産除却損 [0] [8] [△ 8]
　　　　　固定資産除却損 0 8 △ 8
　　　　経常外費用計 0 8 △ 8
　　　　　当期経常外増減額 348,085 247,214 100,871
　　　　　税引前当期一般正味財産増減額 2,037,476 455,769 1,581,707
　　　　　法人税、住民税及び事業税 112,400 156,900 △ 44,500
　　　　　当期一般正味財産増減額 1,925,076 298,869 1,626,207
　　　　　一般正味財産期首残高 16,578,519 16,279,650 298,869
　　　　　一般正味財産期末残高 18,503,595 16,578,519 1,925,076
Ⅱ．指定正味財産増減の部
　　　　一般正味資産への振替 [△ 65,269] [△ 120,977] [55,708]
　　　　　一般正味財産への振替 △ 65,269 △ 120,977 55,708
　　　　　当期指定正味財産増減額 △ 65,269 △ 120,977 55,708
　　　　　指定正味財産期首残高 5,379,023 5,500,000 △ 120,977
　　　　　指定正味財産期末残高 5,313,754 5,379,023 △ 65,269
Ⅲ．正味財産期末残高 23,817,349 21,957,542 1,859,807



公１ 公２ 公３ 公益共通 小計 収１ 他１ 他２ 他３ 収益共通 小計

Ⅰ．一般正味財産増減の部

　１．経常増減の部

　　(1) 経常収益

　　　　基本財産運用益 1,056 1,056 1,056

　　　　　受取利息 1,056 1,056 1,056

　　　　特定資産運用益 250 5,387 5,637 5,637

　　　　　受取利息 250 5,387 5,637 5,637

　　　　受取入会金 144,500 144,500 144,500 289,000

　　　　　正会員入会金 144,500 144,500 144,500 289,000

　　　　受取会費 15,330,000 15,330,000 11,160,000 26,490,000

　　　　　正会員会費収入 11,160,000 11,160,000 11,160,000 22,320,000

　　　　　賛助会費収入 4,170,000 4,170,000 4,170,000

　　　　事業収益 2,057,300 45,430 8,000 2,110,730 550,000 550,000 2,660,730

　　　　　受講料収入 1,897,300 8,000 1,905,300 1,905,300

　　　　　広告料収入 160,000 160,000 550,000 550,000 710,000

　　　　　賃貸料収入 45,430 45,430 45,430

　　　　受取負担金 9,353,020 9,353,020 9,353,020

　　　　　日本栄養士会 483,858 483,858 483,858

　　　　　その他 8,869,162 8,869,162 8,869,162

　　　　受取寄付金 65,269 65,269 65,269

　　　　　受取寄付金振替額 65,269 65,269 65,269

　　　　雑収入 1,532,258 1,532,258 2,000 1,534,258

　　　　　受取利息 4,628 4,628 4,628

　　　　　手数料収入 1,421,920 1,421,920 1,421,920

　　　　　図書斡旋収入 19,200 19,200 19,200

　　　　　雑収入 86,510 86,510 2,000 88,510

　　　　 経常収益計 11,410,320 45,430 8,000 15,475,556 26,939,306 1,532,508 550,000 70,656 2,153,164 11,306,500 40,398,970

　　(2) 経常費用

　　　　事業費 26,250,415 836,615 575,255 27,662,285 1,010,123 5,212,806 84,442 244,708 6,552,079 34,214,364

　　　　　給料手当 7,522,652 59,473 199,873 7,781,998 477,419 266,473 12,067 59,473 815,432 8,597,430

　　　　　退職給付費用 262,350 2,194 6,614 271,158 10,589 1,781 445 2,194 15,009 286,167

　　　　　福利厚生費 1,207,988 10,103 30,456 1,248,547 48,759 8,200 2,050 10,103 69,112 1,317,659

　　　　　会議費 133,754 4,044 2,773 140,571 4,869 25,154 413 1,172 31,608 172,179

　　　　　旅費交通費 1,422,812 104,957 27,521 1,555,290 40,052 213,556 1,768 15,430 270,806 1,826,096

　　　　　通信運搬費 645,719 39,924 7,700 693,343 9,857 1,401,711 763 5,393 1,417,724 2,111,067

　　　　　消耗什器備品費 7,440 238 163 7,841 286 1,478 24 69 1,857 9,698

　　　　　消耗品費 435,097 16,967 1,624 453,688 47,589 129,515 242 686 178,032 631,720

　　　　　修繕費 24,857 6,734 544 32,135 956 4,938 81 230 6,205 38,340

　　　　　減価償却費 220,752 220,752 0 220,752

　　　　　印刷製本費 1,684,716 22,442 33,440 1,740,598 29,652 3,067,188 637 6,668 3,104,145 4,844,743

　　　　　光熱水料費 542,039 4,533 13,666 560,238 21,879 3,679 920 4,533 31,011 591,249

　　　　　賃借料 4,286,326 25,019 184,197 4,495,542 113,951 30,451 4,887 23,686 172,975 4,668,517

　　　　　保険料 52,400 38,610 91,010 8,150 8,150 99,160

　　　　　諸謝金 7,258,079 240,000 65,707 7,563,786 194,400 11,137 60,000 265,537 7,829,323

　　　　　支払負担金 105,344 490 336 106,170 590 3,048 50 142 3,830 110,000

　　　　　委託料 518,400 16,200 534,600 60,000 60,000 594,600

　　　　　雑費 140,442 23,935 641 165,018 1,125 44,497 95 54,929 100,646 265,664

　　　　管理費 4,495,215 4,495,215

　　　　　給料手当 862,798 862,798

　　　　　退職給付費用 31,833 31,833

　　　　　福利厚生費 146,569 146,569

　　　　　会議費 1,412,815 1,412,815

　　　　　減価償却費 22,974 22,974

　　　　　旅費交通費 129,264 129,264

　　　　　通信運搬費 436,672 436,672

　　　　　消耗什器備品費 10,584 10,584

　　　　　消耗品費 143,233 143,233

　　　　　印刷製本費 99,144 99,144

　　　　　光熱水料費 65,768 65,768

　　　　　賃借料 335,748 335,748

　　　　　保険料 31,924 31,924

　　　　　諸謝金 715,403 715,403

　　　　　雑費 50,486 50,486

　　　　 経常費用計 26,250,415 836,615 575,255 27,662,285 1,010,123 5,212,806 84,442 244,708 6,552,079 4,495,215 38,709,579

　　　　 評価損益等調整前当期経常増減額 △ 14,840,095 △ 791,185 △ 567,255 15,475,556 △ 722,979 522,385 △ 4,662,806 △ 84,442 △ 174,052 △ 4,398,915 6,811,285 1,689,391

　　　　　当期経常増減額 △ 14,840,095 △ 791,185 △ 567,255 15,475,556 △ 722,979 522,385 △ 4,662,806 △ 84,442 △ 174,052 △ 4,398,915 6,811,285 1,689,391

　２．経常外増減の部

　　(1) 経常外収益

　　　　固定資産売却益 348,085 348,085 348,085

　　　　　その他固定資産売却益 348,085 348,085 348,085

　　　　経常外収益計 348,085 348,085 348,085

　　(2) 経常外費用

　　　　経常外費用計

　　　　　当期経常外増減額 348,085 348,085 348,085

　　　　　他会計振替額 △ 132,713 △ 132,713 132,713 0

　　　　　他会計振替額 194,836 194,836 △ 194,836 △ 194,836 0

　　　　　税引前当期一般正味財産増減額 △ 14,840,095 △ 443,100 △ 567,255 15,670,392 △ 180,058 194,836 △ 4,662,806 △ 84,442 △ 174,052 △ 4,726,464 6,943,998 2,037,476

　　　　　法人税、住民税及び事業税 112,400 112,400 112,400

　　　　　当期一般正味財産増減額 △ 14,840,095 △ 443,100 △ 567,255 15,670,392 △ 180,058 82,436 △ 4,662,806 △ 84,442 △ 174,052 △ 4,838,864 6,943,998 1,925,076

　　　　　一般正味財産期首残高 △ 15,162,254 △ 911,681 △ 691,061 24,692,933 7,927,937 △ 79,660 △ 4,762,529 △ 86,967 △ 198,334 598,721 △ 4,528,769 13,179,351 16,578,519

　　　　　一般正味財産期末残高 △ 30,002,349 △ 1,354,781 △ 1,258,316 40,363,325 7,747,879 2,776 △ 9,425,335 △ 171,409 △ 372,386 598,721 △ 9,367,633 20,123,349 18,503,595

Ⅱ．指定正味財産増減の部

　　　　一般正味資産への振替 △ 65,269 △ 65,269 △ 65,269

　　　　　一般正味財産への振替 △ 65,269 △ 65,269 △ 65,269

　　　　　当期指定正味財産増減額 △ 65,269 △ 65,269 △ 65,269

　　　　　指定正味財産期首残高 5,379,023 5,379,023 5,379,023

　　　　　指定正味財産期末残高 5,313,754 5,313,754 5,313,754

Ⅲ．正味財産期末残高 △ 30,002,349 △ 1,354,781 △ 1,258,316 40,363,325 7,747,879 2,776 △ 9,425,335 △ 171,409 4,941,368 598,721 △ 4,053,879 20,123,349 23,817,349

正味財産増減計算書内訳表

平成27年4月1日から平成28年3月31日まで

公益社団法人大阪府栄養士会 （単位：円）

科　　目
公益目的事業会計 収益事業等会計

法人会計 合　計
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財　産　目　録
平成28年3月31日現在

公益社団法人大阪府栄養士会 （単位：円）

貸借対照表科目 場所・物量等 使用目的等 金　額

（流動資産）

　現金預金

　　現金 手許有高 運転資金として 238,601

　　普通預金 三井住友銀行 天満橋支店

（普）1533559 運転資金として 898,649

（普）995530 運転資金として 4,028,107

三菱東京UFJ銀行 谷町支店

（普）0034269 運転資金として 3,867,619

りそな銀行 大手支店

（普）0046163 運転資金として 1,523,989

みずほ銀行 天満橋支店

（普）1435135 運転資金として 183,417

（普）1232251 運転資金として 72,279

　　定期預金 三井住友銀行 天満橋支店

（定）361863 運転資金として 2,000,000

　　郵便振替 00960-0-42983 運転資金として 14,175,247

　　郵便貯金 14150-70892261 運転資金として 200,035

＜現金・預金計＞ 27,187,943

　未収入金 源泉所得税 過納付分 125

＜未収入金計＞ 125

　立替金 労働保険料 概算納付のうち従業員負担分 47,100

＜立替金計＞ 47,100

　前払金 家賃 平成28年4月分賃料 272,160

＜立替金計＞ 272,160

流動資産合計 27,507,328

（固定資産）

　基本財産

　　定期預金 三井住友銀行 天満橋支店

（定）424034 法人の基本財産 2,800,000

＜基本財産計＞ 2,800,000

　特定資産

　　定期預金 三井住友銀行 天満橋支店

（定）628610 将来の特別な支出に備えた特別事業積立預金 1,000,000

大和ネクスト銀行 ベンテン支店

（定）0846598-8 会員表彰事業のための仲谷鈴代事業積立預金 2,934,731

（定）0846598-7 会員表彰事業のための太田いそ事業積立預金 2,379,023

＜特定資産計＞ 6,313,754
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　その他の固定資産

　　什器備品 食育SATシステム 公益目的保有財産 883,008

仕切りパネル 管理目的として使用する財産 28,413

液晶プロジェクター 管理目的として使用する財産 1

金庫 管理目的として使用する財産 161,963

　　敷金 光養ビル

大阪市中央区大手前1-6-8 管理目的として使用する財産 1,800,000

＜その他固定資産計＞ 2,873,385

固定資産合計 11,987,139

資産合計 39,494,467

（流動負債）

　未払金 社会保険料 法人負担分 102,643

＜未払金計＞ 102,643

　未払費用 給与 平成28年3/21〜3/31分 350,759

＜未払金計＞ 350,759

　未払法人税等 法人税 平成27年度確定申告による納付額 28,600

地方法人税 平成27年度確定申告による納付額 1,200

法人事業税 平成27年度確定申告による納付額 9,100

法人府民税 平成27年度確定申告による納付額 20,800

法人市民税 平成27年度確定申告による納付額 52,700

＜未払法人税等計＞ 112,400

　預り金 社会保険料預り金 従業員からの預り健康保険料 39,195

従業員からの預り厚生年金保険料 62,398

雇用保険料預り金 従業員からの預り雇用保険料 32,723

その他預り金 平成28年度日本栄養士会会費 6,935,500

＜預り金計＞ 7,069,816

　前受金 @7,500×1,067口 平成28年度正会員会費前受金 8,002,500

@1,000×39口 平成28年度正会員入会金前受金 39,000

＜前受金計＞ 8,041,500

流動負債合計 15,677,118

負債合計 15,677,118

正味財産合計 23,817,349

負債及び正味財産合計 39,494,467
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