
見て、さわって楽しく作ろうをモットーに、
食育活動を実施しています。
コントや媒体を使って、楽しく分かりやすい
食育になるよう、つとめています。

こんな活動をしています

写真

子ども料理教室

写真

吹田市みんなの健康展

写真

ヘルシー弁当の会



お問い合わせ

大阪府栄養士会 ☎０６－６９４３－７９７０

栄養士・管理栄養士の皆さん
私たちと一緒に

勉強や活動をしませんか？
是非、ご連絡ください！

実績

☆平成１８年 大阪府知事表彰受賞
☆平成２０年 『きらきらキッズクッキング』かもがわ出版より出版
☆きらきらキッズクラブ （亥の子谷コミュニティーセンターにて）
☆料理教室（男性・女性・子ども・親子対象）
☆吹田市みんなの健康展（医療健康広場にて、食事診断・展示・コントなど）
☆栄養改善講習会・栄養教室など講師


